Algemene Voorwaarden Deelname Body & Mind-lessen

stichting !Triggr - Volksuniversiteit Ter Aar

1. Deelname en Gezondheid

- Deelnemers nemen deel aan de Body & Mind-lessen van stichting !Triggr op eigen
verantwoordelijkheid.

- U wordt geacht in goede gezondheid te verkeren bij deelname. Twijfelt u hierover,
raadpleeg dan vooraf uw huisarts.

- Blessures, chronische aandoeningen of andere relevante gezondheidsklachten dienen
voorafgaand aan de les aan de docent gemeld te worden.

2. Proeflessen en Abonnement

- U kunt maximaal twee betaalde proeflessen volgen. Daarna is deelname uitsluitend
mogelijk via een abonnement.
- De abonnementsperiode bedraagt telkens drie maanden en kan op elke willekeurige dag
ingaan.
- Er zijn twee abonnementsvormen:
- Body & Mind abonnement: maximaal 3 lessen per week.
- Body & Mind Plus abonnement: maximaal 5 lessen per week.
- De lesweek loopt van maandag t/m zondag.
- De abonnementsprijzen worden jaarlijks geindexeerd.

3. Aanwezigheidsregistratie

- Uw aanwezigheid bij de lessen wordt geregistreerd en gecontroleerd door stichting !Triggr.

4. Opzegging

- Opzeggen van uw abonnement dient uiterlijk é¢én maand voor het einde van de lopende
abonnementsperiode te gebeuren.

- Opzegging is alleen geldig indien deze per e-mail wordt gestuurd aan
administratie@triggr.nu.
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